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Serbia

Turcia

Î N  C E  Ț Ă R I  ?
Statele membre UE

Liechtenstein

Macedonia de
Nord

Norvegia

Islanda 



M O B I L I T Ă Ț I
D E  S T U D I U

Perioadă în care studiezi la o

universitate din străinătate

între 5 - 30 zile de activitate
fizică . 

M O B I L I T Ă Ț I
D E  P R A C T I C Ă

Perioadă de pregătire practică la o

instituție eligibilă din străinătate

(universitate, întreprindere etc.) 

între 5 - 30 zile de activitate fizică.



Pentru studenți și masteranzi mobilitatea trebuie să includă și o componentă virtuală 
(opțională pentru  doctoranzi).



L A  C E  I N S T I T U Ț I I ?




Workshop -uri
didactice

 în grădinițe, școli
publice sau private

Vizite de
studiu /
practică

Școli / cursuri de
scurtă pentru
îmbunățirea /
obținerea de
competențe

digitale



Școli de
vară

Proiecte de
scurtă durată
derulate de

ONG - uri

Școli / cursuri
de scurtă

durată pentru
îmbunătățirea
competențelor

lingvistice



Distanța de deplasare
Transport standard –

suma
Între 10 și 99 KM 23 EUR

Între 100 și 499 KM 180 EUR

Între 500 și 1999 KM 275 EUR

Între 2000 si 2999 KM 360 EUR

Între 3000 și 3999 KM 530 EUR

Între 4000 și 7999 KM 820 EUR

8000 KM sau mai mult 1500 EUR

între a 15-a zi și a 30-a
zi  de mobilitate

până la cea de a 14-a
zi de mobilitate






 studenți care  îndeplinesc condițiile

necesare acordării bursei sociale

  studenți de etnie romă

studenți cu statut de refugiat

100% înainte 
de mobilitate

+ 100  Euro - 
mobilitate de

maximum 14 zile



+ 150 Euro - 
mobilitate de

minimum 15 zile

+ grant suplimentar
pentru

 studenții cu nevoi
speciale

+ cuantumul aferent 
a maximum 2 zile de

mobilitate



Distanța de deplasare Transport „Green
travel”

Între 10 și 99 KM 


Între 100 și 499 KM 210 EUR

Între 500 și 1999 KM 320 EUR

Între 2000 si 2999 KM 410 EUR

Între 3000 și 3999 KM 610 EUR

Între 4000 și 7999 KM 


8000 KM sau mai mult 




+ cuantumul

aferent a
maximum

 4 zile 

+ 50 de
Euro

transport 
Green
Travel

beneficiari cu
oportunități

reduse



+ cuantumul

aferent a
minimum 2 și 

 maximum
 4 zile 



STUDENȚII ÎNMATRICULAȚI LA
UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA"

DIN IAȘI

STUDENȚI IN AN TERMINAL (DOAR PENTRU
MOBILITĂȚI DE PRCTICĂ)

C R I T E R I I  D E  E L I G I B I L I T A T E

STUDENȚI CARE CUMULUAT NU DEPĂȘESC  12
LUNI DE MOBILITĂȚI ERASMUS/ CICLU DE

STUDIU



Viitor absolvent
STUDENȚII ȘI MASTERANZII SUNT CONSIDERAȚI ABSOLVENȚI
DUPĂ PROMOVAREA TUTUROR EXAMENELOR
CORESPUNZĂTOARE NIVELULUI DE STUDIU LA CARE SUNT
ÎNMATRICULAȚI.

SUSȚINEREA LUCRĂRII DE LICENȚĂ/DISERTAȚIE NU ESTE
OBLIGATORIE ÎNAINTE DE ÎNCEPEREA STAGIULUI DE PRACTICA
ERASMUS.

DOCTORANZII SUNT CONSIDERAȚI ABSOLVENȚI DUPĂ
SUSTINEREA PUBLICA A TEZEI DE DOCTORAT.



Curriculum Vitae

Scrisoare de motivație 

Documentul de atestare a cunoașterii limbii străine

Scrisoarea de invitație din partea universității / instituției gazdă 

https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/ 

Modalitatea de notare a dosarului: 
- competențele lingvistice (20%);
- motivație (80%).



INFORMAȚII
SUPLIMENTARE

Coordonator
Erasmus+ 
facultate

Biroul Erasmus+

www.esn.org/sections

Petronela SPIRIDON-URSU
E-mail: petronela.spiridon@uaic.ro
Tel.: 0232 20 1812

www.uaic.ro/international/programul-erasmus
Erasmus UAIC

Erasmus+/SEE

Cerasela PIȘTA
E-mail: cerasela.jufa@uaic.ro
Tel.: 0232 20 1113








