
ORAR- Educație Fizică și Sport – sem II 

Departament MMAA și CIES 

Grupele ECTS anul I și CIG anul I 

 

 LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

PARA IMPARA PARA IMPARA PARA IMPARA PARA IMPARA PARA IMPARA 

8.00-
10.00 

          

10.00-
12.00 

E13 E11 CIG 
14 

E 14 E 15  CIG 
12 

CIG  
13 

E 12     CIG 
15 

12.00-
14.00 

          

14.00-
16.00 

CIG 
16 

CIG  
17 

  CIG 
19 

CIG 18      CIG 11    

16.00-
18.00 

          

 

Prof. LUPAN LENUȚA 

E-mail: nutilupan@yahoo.com 

LOC DE DESFĂȘURARE: În incinta terenului sintetic,,Emil Alexandrescu”, 
Strada Dumbrava Roșie, Iași  

 

 

 

 

 



ORAR EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT – dr. IRENE TEODORA TATARU 

Semestrul II  
 februarie – iunie 2025 

 
 

Interval orar \\ zi Luni Marți Miercuri 
13:00-14:00 - - MG12 
14:00-15:00 - - MG13 
15:00-16:00 - MK11 MG16 
16:00-17:00 - MK13 MG11 
17:00-18:00 - MK14 MG14 
18:00-19:00 MK16 MK15 MG15 
19:00-20:00 MK12 MK17 MG17 

 

Date contact: ireneteodoranica @ gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ORAR- Educație Fizică și Sport  
Departamente CIES si MMAA 

 
 

Ora Luni Marți Miercuri Joi Vineri 

10-11      

11-12    EAI22  

12-13  BA22 IE22 IE23 ECTS23 

13-14 ECTS21 IE21 EAI21 EAI24  

14-15 EAI25 ECTS22  IE24  

15-16 IE25     

16-17   BA21   

17-18   EAI23   

 
 

Orele se vor desfasura in corpul D 
Prof. PODARU ANDA 
anda_podaru@yahoo.com  

 

 

 

 

 

 



ORAR EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT  

Prof. – GHERGHEL TUDOR ȘTEFAN 

BA ȘI SPE, anul I 

 

Interval orar 
\\ zi 

Luni Marți Miercuri Joi Vineri 

15:00-16:00  SPE11  BA13  
16:00-17:00  SPE12  BA11  
17:00-18:00  SPE13  BA12  

 
 

 

NOTĂ: ORELE DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT SE VOR DESFĂȘURA LA 
LICEUL UNIVERSITĂȚII „ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAȘI, STRADA 
IANCU FLONDR  

E-MAIL: t.gherghel@yahoo.com 

 

 

 

 

 

 

 



 

ORAR IE SI EAI, ANUL 1, SEM II 

EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT  

Prof. Herciu Andrei 

 

ZIUA/ORA MARTI MIERCURI VINERI 

12:00-13:00    
13:00-14:00   EAI12 
14:00-15:00      EAI14 EAI11 EAI17 
15:00-16:00 EAI15 EAI13  
16:00-17:00 EAI16 IE11  
17:00-18:00 IE14 IE13  
18:00-19:00 IE15 IE12  
19:00-20:00    

 

NOTĂ: ORELE DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT SE VOR 
DESFĂȘURA LA FACULTATEA DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI 
SPORT, CORP D (teren fotbal) 

E-MAIL: andreihe@yahoo.com 

 

 

  



ORAR- Educație Fizică și Sport, Sem. II  

Departament FMAP 

Grupele AP anul I, FB anul I 

 
 

 Luni Miercuri Vineri 

8-9  8-9  8-9 AP16 

9-10  9-10  9-10 AP11 

10-
11 

 10-
11 

 10-
11 

FB13 

11-
12 

 11-
12 

 11-
12 

FB14 

12-
13 

 12-
13 

 12-
13 

 

13-
14 

 13-
14 

FB17 13-
14 

AP15 

14-
15 

 14-
15 

 14-
15 

 

15-
16 

 15-
16 

AP14 15-
16 

FB19 

16-
17 
 

 16-
17 

FB11 16-
17 

FB16 

17-
18 

 17-
18 

AP12 17-
18 

 

18-
19 

FB15 18-
19 

FB12 18-
19 

 

19-
20 

AP13 19-
20 

FB18 19-
20 

 

  
 
Prof. Bujor Cătălina-Gabriela 
E-mail: bujorcatalina10@gmail.com 
 
 



ORAR EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT SEM II 

 

PROF. SURMEI BALAN GABRIELA 

 

Email : gabysurmei@gmail.com 

 

 

ZIUA LUNI MARTI MIERCURI 

12-13   AP 23 

13-14   MK 24 

14-15  AP 21 MG 21 

15-16  MK 22 MG 22 

16-17 AP 22 MG 25 MK 23 

17-18 MG 23 MK  21  

18-19 MK 25 AP 24  

19-20 AP25 MG 24  

 

 

 
 


