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Ghid! pentru studenti
privind utilizarea instrumentelor Inteligentei Artificiale

1. Introducere

Scopul acestui ghid este de a stabili reguli si principii directoare pentru studentii care aleg sa
utilizeze inteligenta artificiala (AI) si tehnologiile generative bazate pe aceasta (Al) pentru a fi asistati
n redactarea proiectelor semestriale, a lucrarilor de licenta si disertatic. Daca se apeleazi la aceste
instrumente, ele trebuie utilizate in mod responsabil. Géndirea critici si aderarea la principiile
integritatii academice ramén esentiale.

IL. Principii directoare
Studentii pot beneficia de IA ca partener de Invatare.
Q Studentii nu pot utiliza in mod abuziv IA pentru a ocoli invitarea propriu-zisa.

@ 1A este meniti si sprijine, nu sa nlocuiasca dezvoltarea studentilor.

IA ca partener Domeniul de utilizare:
n:
Utilizare Tn Evaluari Evaluari notate
studiu nenotate
personal

Conditionat': pentru verificarea gramaticii si/sau
traducere.

NU este permis la examen.

Nu este permis sa prezentati un text generat de Al ca
fiind o creatie originala a dvs., acest lucru fiind

Limbaj DA DA
J considerat o forma de plagiat (fraudd).

Nu este permis sa includeti in lucrare textul tradus,
fara prelucrarea proprie, ca si cum ar fi un text
original.

! Atentionare: Acest document a fost aprobat in sedinta Consiliului FEAA. Documentul reprezintd un instrument inspirat din
bune practici adoptate de institutii academice din Romaénia si strdinatate. Documentul poate fi supus unor actualizari si
imbunatatiri, consultarea ultimei versiuni cazand in sarcina utilizatorului.
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Conditionat: consultati Instructiuni pentru crearea
rezultatelor;
. . NU este permis la examen.

Brainstorming DA DA P
Nu este permis sa utilizati ca date de cercetare: date
fictive, interviuri fictive etc., gQenerate cu
instrumentarul Al.

Conditionat: consultati Instructiuni pentru crearea

Studiu DA DA rezultatelor;

NU este permis la examen.

Conditionat: consultati Instructiuni pentru crearea
rezultatelor;

NU este permis la examen.

Creatie DA DA Nu este permis sa utilizati imagini create cu Al in
prezentarea dumneavoastra, fara atribuirea sursei in
mod corespunzator, 1asand impresia ca le-ati creat
singuri.

'Poti folosi IA, dar trebuie sa respecti conditiile stabilite de profesorul tau.

Ce inseamna IA ca partener?

Limbaj: Utilizarea IA pentru a ajuta la gramatica, ortografie, stil, claritate sau traducere.
Exemplu: reformularea unei propozitii de eseu, verificarea gramaticii sau traducerea unei surse.

Brainstorming: Utilizarea IA pentru generarea de idei, schite sau sugestii.
Exemplu: ,,Dati-mi 5 posibile subiecte de cercetare despre managementul resurselor umane.”

Studiu: Utilizarea IA ca partener de invatare: explicatii, intrebari de practica, rezumate, autoteste.
Exemplu: solicitarea [A sa explice terminologia sau sa genereze intrebari de test inainte de un examen.

Creatie: Utilizarea [A pentru a genera schite, designuri, date sau lucrari scrise.
Exemplu: generarea unei schite de eseu/lucrare, producerea de imagini/grafice pentru o tema.

Care sunt domeniile de utilizare a IA in activitatile didactice?

Utilizare pentru studiu personal: Activitati informale, de invatare personala, cum ar fi revizuirea
continutului, pregatirea pentru curs sau experimentarea cu idei, nu sunt trimise direct pentru notare.
Exemple: generarea de notite de studiu, explicarea unui concept, testarea ideilor

Lucrari pe parcurs neevaluate: Teme, proiecte, lucrari in colaborare si alte lucrari depuse in
afara evaluarii formale (neevaluate).
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Exemple: verificarea gramaticii intr-un plan de afaceri, brainstorming pentru strategii initiale sau
formatarea datelor in diagrame.

III.  Instructiuni pentru crearea rezultatelor (lucrari de finalizare studii si alte lucrari)

1. Documentarea teoretica (Literature review)

Instrumente Al precum Perplexity, Elicit, Scite, Copilot sau ResearchRabbit sunt utile pentru a
cauta surse bibliografice si pentru a va ajuta sa selectati, analizati si prelucrati aceste informatii. Aceste
instrumente va pot ajuta in cautarea in alte baze de date cunoscute, precum Web of Science, Google
Scholar sau SSRN. Analizati intotdeauna in mod critic toate rezultatele cautarii. Trebuie sa retineti
ca va revine in totalitate responsabilitatea de a citi si de a prelucra cu atentie materialul sursa pe care il
analizati.

Este permis sa cautati referinte relevante si materiale sursa, dar trebuie sa consultati intotdeauna
sursa originala. In proiect sau in lucrarea dumneavoastrd de licenta sau de disertatie va trebui sa faceti
intotdeauna referire la sursa originala.

Trebuie sa retineti cd tehnologia Al este supusa erorilor si poate sd genereze neintentionat surse
bibliografice inexistente. De asemenea, Al poate sa ofere rezumate ale materialului sursa, dar aceste
rezumate sunt adesea necritice si incomplete, pot contine erori, pot contine informatii inventate (deci false)
sau pot fi neadaptate tematicii lucrarilor pe care le realizati.

Nu este permis sa utilizati surse bibliografice inexistente (inventate de Al). Aceasta este o forma
de frauda.

2. Formularea intrebarilor de cercetare si alegerea metodologiei adecvate

Este permis sa utilizati instrumentarul Al cu privire la posibilele intrebari de cercetare, metode si
modalitati de colectare a datelor. In plus, puteti alege sa utilizati aplicatiile Al pentru:

dezvoltarea/rafinarea intrebarii/intrebarilor de cercetare;
evaluarea relevantei stiintifice a tematicii;

sugestii pentru explicatii teoretice;

sugestii privind literatura de specialitate.

Trebuie sa retineti ca un instrument Al poate oferi o multitudine de sugestii. VVoi trebuie sa le
evaluati critic si sa formulati singuri intrebarile finale de cercetare.

3. Analiza datelor

Este permis sa utilizati tehnologia Al pentru a gasi modalitati de analiza sau vizualizare a anumitor
date. Identificarea modelelor in datele calitative, de exemplu, poate fi simplificata cu ajutorul
instrumentelor Al.
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Din considerente legate de protectia datelor si de proprietate intelectuald, nu_este permis sa
introduceti in instrumentele Al texte protejate prin drepturi de autor, date de cercetare (inclusiv texte) sau
informatii confidentiale (personale) din interviuri, ipoteze de cercetare, chestionare etc. Daca este necesar,
discutati cu titularul de curs sau seminar, respectiv indrumdtorul lucrdrii de licentd sau disertatie
informatiile/datele care sunt considerate ,,confidentiale” in cadrul lucrarii pe care o realizati. De asemenea,
nu_este permis sa utilizati ca date de cercetare: date fictive, interviuri fictive etc., generate cu
instrumentarul Al. Acest lucru este considerat o forma de frauda.

4. Discutii si concluzii

Este permis sa utilizati tehnologia Al pentru a gasi sugestii de interpretare si sinteza, dar care
necesita o reevaluare proprie si o analiza criticd personala.

IV. Declararea utilizarii instrumentelor Al

Al este menita sa va sprijine invatarea, nu si va inlocuiasca propria giandire.

Neindicarea sursei, voit sau din greseald sau utilizarea textului tradus fara prelucrare proprie,
reprezinta o forma de plagiat.

Studentii trebuie sa pastreze propriile inregistrari ale utilizarii Al, inclusiv programele sau
aplicatiile utilizate, datele si indicatiile. Aceste inregistrari pot fi solicitate In cazul in care indrumatorii
stiintifici, membrii comisiilor de licenta sau disertatie, alti membri ai personalului universitar sau alte parti
relevante isi exprima ingrijorarea cu privire la utilizarea Al.

NU UITATI: Daca alegeti sa fiti asistati de instrumente de tip Al trebuie sa retineti ca sunteti
responsabili pentru intreg continutul proiectelor intocmite si al lucrarilor de licenta sau disertatie pe
care le redactati.

Utilizarea gresita este considerata lipsa de onestitate academica.



