
 
 

 
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2      curs 2 3.3  seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care: 3.5      curs 28 3.6  seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp 
69 
ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 13 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 16 

Tutoriat 4 

Examinări 4 
Alte activităţi ................................... 2 
 

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Număr de credite 5 

 

 

 
 
 
 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor 

1.3 Departamentul  Finanțe, Monedă și Administrație Publică 

1.4 Domeniul de studii Finanţe  

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea Finanţe şi Bănci/economist 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei RELAŢII VALUTAR-FINANCIARE INTERNAŢIONALE 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Angela Roman  

2.3 Titularul activităţilor de seminar 
Prof. univ. dr. Angela Roman, Lector. univ. dr. Dumitru- Nicușor 
Cărăușu,  Specialist Dr. Ioana Raluca Diaconu 

2.4 An de studiu 3 2.5 Semestru 5 2.6 Tip de evaluare E 2.7 Regimul discipinei* OB 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Nu este cazul 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului Nu este cazul 

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului 

Nu este cazul 



 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Competenţe specifice acumulate 
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a
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C1.  Utilizarea adecvată a conceptelor, teoriilor, metodelor si instrumentelor de natură financiară în 
entităţile/organizaţiile private si publice  

C1.1. Identificarea şi definirea conceptelor, teoriilor, metodelor şi instrumentelor de natură 
financiar-valutară în instituţiile financiar-bancare şi afacerile private 

C1.3 Aplicarea conceptelor, teoriilor, metodelor si instrumentelor de natură financiară în instituţiile 

financiar-bancare şi afacerile private pentru rezolvarea de probleme specifice 

C2- Culegerea, analiza şi interpretarea de date şi informaţii referitoare la probleme economico-
financiare 

C2.1 Identificarea şi definirea metodelor, tehnicilor şi instrumentelor de culegere, analiză si 
interpretare a datelor referitoare la o problemă financiar-valutară 
C2.2 Explicarea metodelor, tehnicilor şi instrumentelor de culegere, analiză şi interpretare a 
datelor referitoare la la o problemă financiar-valutară 
C2.5 Efectuarea de analize financiare curente pe baza datelor şi informaţiilor culese 

C4- Execuţia de operaţiuni şi tranzacţii financiare specifice entităţilor/organizaţiilor private si publice 
C4.1 Identificarea si descrierea operaţiunilor şi tranzacţiilor financiar-valutare 
C4.2 Explicarea operaţiunilor si tranzacţiilor financiar-valutare 
C4.3 Aplicarea cunostinţelor, metodelor, tehnicilor si instrumentelor pentru derularea operaţiunilor 
şi tranzacţiilor financiar-valutare 
C4.5 Simularea de operaţiuni şi/sau tranzacţii financiar-valutare. 
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CT1 Aplicarea principiilor, normelor şi valorilor eticii profesionale în cadrul propriei strategii de muncă 
riguroasă, eficientă şi responsabilă.  

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7
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Dobândirea de cunoştinţe de relaţii valutar-financiare internationale, care să permită execuţia de 
operaţiuni şi tranzacţii financiare specifice instituţiilor financiar-bancare şi  afacerilor private. 

7
.2
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 La finalizarea disciplinei, studenţii vor fi capabili să :  
 explice  și analizeze comparativ instrumentele de plată internationale; 
 explice și interpreteze modul de calcul al cursului de schimb; 
 identifice şi analizeze factorii care influenţează cursul de schimb; 
 explice și interpreteze impactului cursului de schimb asupra comerţului internaţional; 
 explice conținutul și particularitățile operaţiilor pe piețele valutare; 
 explice particularitățile și rolul pieței eurovalutelor; 
 explice și analizeze principalele modalităţi de plată internaţionale utilizate de către bănci şi 

firme; 

 justifice importanța principalelor corelaţii macroeconomice din balanţa de plăţi în vederea 
adoptării unor decizii de asigurare a echilibrului valutar. 



 
 

 
 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe 
bibliografice) 

1. 
 Conceptul şi sfera relaţiilor valutar-financiare 
internaţionale 

Prelegerea, 
Exemplificarea 

(2 ore) (15-17), (3, 10) 

2. 
 Sisteme de cooperare internaţională în domeniul 
valutar 

Prelegerea 
Expunerea dialogată 

(2 ore) (15-17), (4-6; 11)  

3. 
Valutele și Drepturile Speciale de Tragere Prelegerea 

Expunerea dialogată 
(2 ore) (15-17) 

4. 
Instrumente de plată internaţionale Prelegerea 

Expunerea dialogată  
(2 ore) (15-17),  (13) 

5. 
Cursul de schimb şi impactul său asupra relaţiilor 
economice internaţionale 

Prelegerea 
Exemplificarea 

(4 ore) (15-17), (2-3; 7-12)  

6. 
Piața valutară şi pieţele instrumentelor financiare 
derivate 

Prelegerea 
Exemplificarea 

(3 ore) (15-17), (3; 5-12) 

7. 
Piaţa valutară din România Prelegerea 

Exemplificarea 
(2 ore) (15-17) 

8. 
Piaţa eurovalutelor şi pieţele financiare 
internaţionale 

Prelegerea 
Exemplificarea 

(3 ore) (15-17),  (3, 8, 14) 

9. 
Investiţiile străine directe Prelegerea 

Exemplificarea 
(1 oră) (15-17), (3, 5, 12) 

10. 
Formarea şi utilizarea rezervelor internaţionale Prelegerea 

Expunerea dialogată  
(1 oră) (15-17), (14) 

11. 
Creditul internaţional: trăsături, forme, garanţii Prelegerea 

Exemplificarea  
(1 oră) (15-17), (1, 3, 5)  

12. 
Modalităţi de plată internaţionale Prelegerea 

Exemplificarea  
(2 ore) (15-17) 

13. 
Balanţa de plăţi Prelegerea 

Expunerea dialogată  
(2 ore) (15-17), (5-7; 10, 12) 

14. 
Riscul de ţară şi importanţa sa pe plan 
internaţional 

Prelegerea 
Exemplificarea  

(1 oră) (15-17) 

Bibliografie  

Referinţe principale: 
1. Bhogal, T., Trivedi, A. (2019), International trade finance: A pragmatic approach, 2nd Edition, Springer Nature 

Switzerland AG; 
2. Cerna, S. (2012), Monedă și finanțe internaționale, Editura Universității de Vest, Timișoara; 
3. Daniels, J.D., Sullivan, D., Young, B. (2021), International Business: Environments & Operations, 17th edition, 

Global Edition, Pearson Education Limited; 
4. Drazen, R. (2022), The digital euro: policy implications and perspectives, EPRS: European Parliamentary 

Research Service, https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document/IPOL_STU(2022)703337; 
5. Eiteman, D.K., Stonehill, A.I., Moffett, M.H. (2021), Multinational Business Finance, Global Edition, 15th 

edition,  Pearson Education Limited; 
6. Eun, C., Resnick, B., Chuluun, T.  (2023), International Financial Management ISE, 10th Edition, McGraw - 

Hill Education; 
7. Gandolfo, G., Federici, D. (2016), International finance and open-economy macroeconomics, Springer-Verlag 

Berlin Heidelberg; 
8. Hull, J. (2022), Fundamentals of Futures and Options Markets, 8th edition, Pearson New International Edition; 
9. Kallianiotis, I.N. (2013), Exchange Rates and International Financial Economics: History, Theories, and 

Practices, Palgrave Macmillan, US; 
10. Krugman, P., Obstfeld, M., Melitz, M. (2022),  International Finance: Theory and Policy, 12th Edition, Pearson 

Education Limited; 
11. Lessambo, F.I. (2021), International Finance: New Players and Global Markets, Springer Nature Switzerland; 
12. Madura, J. (2020), International financial management, 14th Edition, Cengage Learning, Boston, USA; 
13. Mann, R.J. (2020), Payment Systems and Other Financial Transactions: Cases, Materials, and Problems, 7th 



 
 

 
 

Edition, Aspen Publishing; 
14. Scott, H.S., Gelpern, A. (2022), International finance: transactions, policy, and regulation, 24th edition, 

Foundation Press; 
15. Voinea, M.Gh. (2013), Relaţii valutar- financiare internaţionale, suport curs, anul III, Finanţe şi Bănci, Iaşi, 

2013; 
16. Voinea, M.Gh. (2007), Relaţii valutar- financiare internaţionale, Editura Universităţii Alexandru Ioan Cuza, Iaşi; 
17. Voinea, M.Gh., Zugravu, B.G., Ghiba, N. (2014), Finanțe internaționale, Editura Tehnopress, Iași. 

 

Referinţe suplimentare: 

1. Brezeanu, P. (2010), Relaţii financiare internaţionale, Editura Wolters Kluwer, Bucureşti; 
2. Cărăuşu, D.N., Roman, A. (2019), Macroeconomic environment and exchange rate dynamics: the case of 

Romania, Studies in Humanities and Social Sciences, pp. 127-139; 
3. ECB (2023), The international role of the euro, June, 

https://www.ecb.europa.eu/pub/pdf/ire/ecb.ire202306~d334007ede.en.pdf; 
4. Gallagher, K. P., & Kozul-Wright, R. (2022), The case for a new Bretton Woods, Polity Press, Cambridge, UK; 
5. Hudecz, G., Cheng, G., Moshammer, E., Raabe, A. (2021), Strengthening the international role of the euro, 

SUERF Policy Brief no, 88, 
https://www.suerf.org/docx/f_25a714b921e3a2ba54c452debb9b5584_24489_suerf.pdf; 

6. Ilzetzki, E., Reinhart, C.M., Rogoff, K.S. (2021), Rethinking exchange rate regimes (No. w29347), National 
Bureau of Economic Research, https://www.nber.org/system/files/working_papers/w29347/w29347.pdf; 

7. IMF (2023), Annual Report on Exchange Arrangements and Exchange Restrictions 2022, 
https://www.imf.org/en/Publications/Annual-Report-on-Exchange-Arrangements-and-Exchange-
Restrictions/Issues/2023/07/26/Annual-Report-on-Exchange-Arrangements-and-Exchange-Restrictions-2022-
530144;  

8. James, J., Marsh, I., Sarno, L.  (eds.) (2012), Handbook of exchange rates, Vol. 2, John Wiley & Sons, New 
Jersey; 

9. Lum, Y.C., Islam, S.M. (2020), Management of Foreign Exchange Risk: Evidence from Developing 
Economies, 1st Edition, Routledge, London; 

10. Masson, P.R. (2019), Macroeconomic Modelling and Monetary and Exchange Rate Regimes, World Scientific 
Publishing Company Pte. Limited; 

11. Melvin, M., Norrbin, S. C. (2022), International money and finance, 10th Edition, Academic Press; 
12. Mishkin, F. (2022), The Economics of Money, Banking and Financial Markets, Pearson, 13th edition; 
13. Pilbeam, K. (2013), International Finance, 4th ed., Palgrave Macmillan, New York; 
14. Taylor, J.B. (2019), Reform of the International Monetary System: Why and How?. The MIT Press, 

Cambridge; 
15. Veres, A.I. (2017), MNB Handbooks, No. 16: Introduction to trading in foreign exchange markets, Magyar 

Nemzeti Bank, disponibil la https://www.mnb.hu/letoltes/mnb-oktatasi-fuzetek-16-eng-0502.pdf 

Alte referințe bibliografice vor fi furnizate, pe parcursul activității didactice, prin intermediul platformei E-learning a 
Facultății de Economie și Administrarea Afacerilor, Iași. 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe 
bibliografice) 

1. 
Tipurile de cotare practicate pe piețe valutare 
Impactul modificării cursului valutar asupra 
schimburilor comerciale internaționale 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 
Conversația de verificare 

(2 ore) (1, 9-11) 

2. Riscul valutar și măsuri de protecție împotriva acestuia 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 
Conversația de verificare 

(4 ore) (2-7, 9-11) 

3. 
Determinarea cursurilor de cumpărare și vânzare pe 
piața valutară 

Exerciții individuale și de 
grup 
Conversația de verificare 

(1 oră) (9-11) 

4. 
Aplicații practice privind operațiile de speculație 
valutară 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 

(2 ore) (9-11) 

https://www.suerf.org/docx/f_25a714b921e3a2ba54c452debb9b5584_24489_suerf.pdf
https://www.nber.org/system/files/working_papers/w29347/w29347.pdf


 
 

 
 

Conversația de verificare 

5. Aplicații practice privind arbitrajul valutar la vedere 
Exerciții individuale și de 
grup 
Converația de verificare 

(2 ore) (9-11) 

6. Aplicații practice privind arbitrajul valutar la termen  
Exerciții individuale și de 
grup 
Conversația de verificare 

(2 ore) (9-11) 

7. 
Aplicații practice privind arbitrajul valutar combinat cu 
arbitrajul dobânzilor 

Exerciții individuale și de 
grup 
Conversația de verificare 

(1 oră) (9-11) 

8. 
Aplicații practice privind operațiile de schimb valutar la 
termen (forward) 

Exerciții individuale și de 
grup 
Conversația de verificare 

(4 ore) (9-11) 

9. Operațiile de pe piețele financiare internaționale 
Exerciții individuale și de 
grup 
Conversația de verificare 

(2 ore) (8-11) 

10. 
Aplicații practice privind utilizarea contractelor futures 
pe valute 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 
Conversația de verificare 

(2ore) (8-11) 

11. 
Aplicații practice privind utilizarea contractelor de 
opțiuni pe valute 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 
Conversația de verificare 

(3 ore) (8-11) 

12. 
Aplicații practice privind instrumentele de protecție 
împotriva riscului variației ratei dobânzii 

Exerciții individuale și de 
grup 
Studii de caz 
Conversația de verificare 

(3 ore) (9,11) 

Bibliografie 

Referinţe principale: 

1. Cărăuşu, D.N., Roman, A. (2019), Macroeconomic environment and exchange rate dynamics: the case of 
Romania, Studies in Humanities and Social Sciences, pp. 127-139; 

2. Daniels, J.D., Sullivan, D., Young, B. (2021), International Business: Environments & Operations, 17th edition, 
Global Edition, Pearson Education Limited; 

3. Hull, J. (2022), Fundamentals of Futures and Options Markets, 8th edition, Pearson New International Edition; 
4. Lessambo, F.I. (2021), International Finance: New Players and Global Markets, Springer Nature Switzerland; 
5. Lum, Y.C., Islam, S.M. (2020), Management of Foreign Exchange Risk: Evidence from Developing Economies, 

1st Edition, Routledge, London; 
6. Melvin, M., Norrbin, S. C. (2022), International money and finance, 10th Edition, Academic Press. 
7. O'Brien,  Thomas J. (2013), Applied International Finance: Managing Foreign Exchange Risk and International 

Capital Budgeting, Business Expert Press, New York; 
8. Ogien, D. (2010), Pratique des marchés financiers, 3e édition, Ed. Dunod, Paris; 
9. Roman, A., Zugravu, B.G. (2008), Relaţii valutar - financiare internaţionale. Aplicaţii practice şi probleme, 

Editura Universităţii Alexandru Ioan Cuza, Iași, 2008; 
10. Scott, H.S., Gelpern, A. (2022), International finance: transactions, policy, and regulation, 24th edition, 

Foundation Press; 
11. Yves, S., Delphine, L. (2001), Finance internationale et gestion des risques: questions et exercises corriges, 

Editions Economica, Paris. 

Referinţe suplimentare: 

1. Brezeanu, P. (2010), Relaţii financiare internaţionale, Editura Wolters Kluwer, Bucureşti; 
2. Eichengreen, B. (2019), Globalizing capital: a history of the international monetary system, Princeton 

University Press, Princeton, New Jersey; 
3. Eun, C., Resnick, B., Chuluun, T.  (2023), International Financial Management ISE, 10th Edition, McGraw - 

Hill Education; 
4. ECB (2023), The international role of the euro, June, 
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https://www.ecb.europa.eu/pub/pdf/ire/ecb.ire202306~d334007ede.en.pdf; 
5. Heckel, M., Waldenberger, F. (Eds) (2022), The future of financial systems in the digital age: perspectives 

from Europe and Japan, Springer Nature, https://library.oapen.org/handle/20.500.12657/53375; 
6. Hubbard, G., O'Brien, A. (2021), Money, Banking, and the Financial System, 4th Edition, Pearson , New York, 

USA; 
7. Mishkin, F. (2022), The Economics of Money, Banking and Financial Markets, Pearson, 13th edition; 
8. Pilbeam, K. (2013), International Finance, 4th ed., Palgrave Macmillan, New York; 
9. Taylor, J.B. (2019), Reform of the International Monetary System: Why and How?. The MIT Press, 

Cambridge; 
10. Veres, A.I. (2017), MNB Handbooks, No. 16: Introduction to trading in foreign exchange markets, Magyar 

Nemzeti Bank, disponibil la https://www.mnb.hu/letoltes/mnb-oktatasi-fuzetek-16-eng-0502.pdf 

Alte referințe bibliografice vor fi furnizate, pe parcursul activității didactice, prin intermediul platformei E-learning a 
Facultății de Economie și Administrarea Afacerilor, Iași. 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul  problematicii orelor de curs şi seminar a rezultat în urma discuţiilor cu  reprezentanţi ai Băncii 
Naţionale a României, Asociaţiei Române a Băncilor, specialişti din instituţiile financiar-bancare şi reprezentanţi ai 
mediului de afaceri. O astfel de comunicare s-a impus pornind de la necesitatea vitală ca prin cunoştinţele 
furnizate studenţilor şi abilităţile formate în urma parcurgerii disciplinei să se răspundă nevoilor reale ale instituţiilor 
financiar-bancare şi mediului de afaceri. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 
nota finală (%) 

10.4 Curs 
Curs: corectitudinea răspunsurilor la 
întrebări 

Evaluare intermediară prin 
test grilă 

20% 

10.5 Seminar/ 
Laborator 

Gradul de implicare activă în cadrul 
colectivității 
Prezență 
Calitatea lucrării de verificare 

Observație directă, întrebări, 
lucru individual 
Prezență 
Lucrare scrisă 
 

 
15% 
5% 

10% 

Examen Corectitudinea răspunsurilor la întrebări Evaluare finală prin test grilă 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Pentru promovarea disciplinei trebuie îndeplinite cumulativ două condiții, și anume: 
1. nota la examenul susținut în sesiune trebuie să fie minim 5 (cinci); 
2. nota finală (evaluare pe parcurs 50% şi examen 50%) trebuie să fie minim 5 (cinci). 

OBS: intrarea în examen NU este condiționată de obținerea notei de minimum 5 (cinci) la evaluarea din timpul 
semestrului. 


