
 
 

 
 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2      curs 2 
3.3  
seminar/laborator 

2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.5      curs 28 
3.6  
seminar/laborator 

28 

Distribuţia fondului de timp 94 ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 40 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 24 

Tutoriat 6 
Examinări 4 

Alte activităţi ...................................  
 

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Număr de credite 6 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor 

1.3 Departamentul Finanțe, Monedă și Administrație Publică 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe administrative 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Administraţie publică/Licenţiat în Ştiinţe administrative 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Drept constituţional. Instituţii politice 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof.univ. dr.habil. Florin OPREA 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. dr. Anca Florentina Vătămanu 

2.4 An de studiu 1 2.5 Semestru 2 2.6 Tip de evaluare E 2.7 Regimul discipinei* OB 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum Nu este cazul 

4.2 De competenţe Nu este cazul 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
Nu este cazul 

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului 

Nu este cazul 



 
 

 
 

 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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C1.3. Aplicarea metodelor de interpretare a dreptului pentru norme constituţionale date, privitoare la 

organizarea/funcţionarea autorităţilor instituţiilor publice (1) 
C1.5. Elaborarea unui proiect vizând perfecţionarea raporturilor dintre diferite autorităţi publice.(0.5) 
C2.1. Definirea conceptelor, explicarea şi interpretarea prevederilor constituţionale relevante pentru sistemul 

administrativ.(0.5) 
C2.3. Utilizarea Indaco/SuperLex/Legis/Legislatie.just.ro pentru identificarea actelor Curţii Constituţionale cu 

efect în interpretarea dispoziţiilor constituţionale aplicabile administraţiei publice.(0.5) 
C2.5. (Re)Formularea unor dispoziţii constituţionale pentru cazurile lacunelor de reglementare identificate ori a 

reglementărilor deficitare.(1) 
C3.1. Identificarea particularităţilor şi implicaţiilor actelor juridice şi politice ale autorităţilor publice centrale .(0.5) 
C3.4. Interpretarea unor norme constituţionale privitoare la drepturi/libertăţi/îndatoriri fundamentale.(0.5) 
C4.4. Analizarea şi evaluarea organizării instituţionale, la nivel central şi local, prin prisma modurilor de 

constituire, funcţiilor şi actelor structurilor avute în vedere.(0.5) 
C6.2. Alegerea celor mai potrivite tehnici de soluţionare a problemelor de interpretare a normelor juridice şi 

raporturilor conflictuale dintre autorităţi publice.(0.5) 
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 CT1 Îndeplinirea la termen, în mod riguros, eficient şi responsabil, a sarcinilor profesionale, cu respectarea  
principiilor etice şi a deontologiei profesionale.0.5 c 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7
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formarea deprinderilor necesare pentru a interpreta texte constituţionale şi identificarea implicaţiilor 
practice ale acestora 
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 asimilarea conceptelor fundamentale ale dreptului constituţional/cunoaşterea specificului ramurii dreptului 
constituţional (norme, raporturi juridice şi izvoare) 

 capacitatea de a interpreta funcţiile instituţiilor politice prin prisma întinderii şi efectelor exercitării lor 

 demonstrarea capacităţii de a delimita rolul fiecărei instituţii politice în contextul separaţiei puterilor în stat; 

 dobândirea capacităţii de a analiza critic raporturile dintre autorităţile publice; 

 dobândirea capacităţii de a analiza critic condiţiile şi mecanismele specifice statului de drept 

 însuşirea conţinutului complex al noţiunii de Constituţie şi a revizuirii acesteia 

 demonstrarea capacităţii de a aprecia constituţionalitatea unor prevederi normative; 

 dobândirea capacităţii de analiză a conţinutului juridic al drepturilor, libertăţilor şi îndatoririlor fundamentale 
ale cetăţenilor, precum şi a formelor de ocrotire/garantare a acestora  

 cunoaşterea şi evaluarea sistemului electoral românesc 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe 
bibliografice) 

1. 
Dreptul constituţional în cadrul sistemului  
dreptului     

Prelegere şi curs interactiv 
(2 ore), (7) (8)  

2. Putere, autoritate şi legitimitate politică                                                                                                              Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

3. Separaţia puterilor în stat  Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

4. Statul de drept Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

5. Forma puterii publice Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

6. Teoria generală a Constituţiei                                                                                                                                         Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

7. Sistemul electoral      Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  



 
 

 
 

8. Parlamentul României                                                                                                                                                   Prelegere  şi curs interactiv (2 ore), (8) (9) 

9. Preşedintele României                                                                                                                                                  Prelegere  şi curs interactiv (2 ore), (8) (9) 

10. Guvernul Prelegere  şi curs interactiv (2 ore), (8) (9)  

11. 
Controlul constituţionalităţii legilor – teoria 
generală 

Prelegere şi curs interactiv 
(2 ore), (8)  

12. Curtea Constituţională a României   Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

13. Autoritatea judecătorească în România Prelegere şi curs interactiv (2 ore), (8)  

14. 
Drepturile, libertăţile şi îndatoririle 
fundamentale ale cetăţenilor români  

Prelegere şi curs interactiv 
(2 ore), (8) (9) 

Bibliografie  
1. Ardant, Philippe, Institutions politiques et droit constitutionnel, 14e édition, L.G.D.J., Paris, 2002 
2. Călinoiu, Constanţa, Duculescu,  Victor, Drept constituţional şi instituţii politice, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2003 
3. Criste, Mircea, Controlul constituţionalităţii legilor, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2002 
4. Deleanu Ion, Instituţii şi proceduri constituţionale - în dreptul românesc şi în dreptul comparat, Editura C. H. Beck, 

Bucureşti, 2006 
5. Gilia, Claudia, Sisteme şi proceduri electorale, Editura C.H. Beck, Bucureşti, 2007  
6. Lijphart A., Modele ale democraţiei. Forme de guvernare şi funcţionare în 36 de ţări, Bucureşti, Polirom, 2006 
7. Oprea, F., Drept constituţional. Partea generală, suport curs, Univ „Al. I. Cuza” Iaşi, 2010 
8. Oprea, F., Drept constituţional. Instituţii politice, suport curs, Univ „Al. I. Cuza” Iaşi, 2016 

9. *** Constituţia României, publicată în Monitorul Oficial, partea I, nr. 767 din 31 octombrie 2003 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe 
bibliografice) 

1. 
Normele, raporturile şi subiectele 
dreptului constituţional  

explicaţie, discuţia colectivă, 
problematizarea 

(2 ore), (5) (14) (15)  

2. 
Caracteristicile puterii publice şi 
raporturile cu autoritatea şi legitimitatea 
politică 

explicaţie, dezbatere 
(2 ore), (1) (4) (15) 

3. 
Abordări doctrinare şi funcţionalitatea 
separaţiei puterilor în stat 

explicaţie, dezbatere, problematizare 
(2 ore), (2) (5) (11) 

4. 
Conţinutul juridic şi mecanismele de 
reglare specifice statului de drept 

explicaţie, discuţia colectivă, 
problematizarea (2 ore), (4) (10) (15) 

5. 
Forma de guvernământ, regimul politic şi 
structura de stat 

explicaţie, problematizarea 
(2 ore), (11) (12) (16) 

6. 
Formele, adoptarea şi revizuirea 
Constituţiei 

explicaţie, problematizare 
(2 ore), (3) (4) (15) 

7. 

Scrutinul electoral, organizarea şi 
desfăşurarea alegerilor, stabilirea 
rezultatelor votării şi repartizarea 
mandatelor 

explicaţie, dezbatere, lucru în echipă (2 ore), (4) (9) (12) 

8. Constituirea şi organizarea Parlamentului explicaţie, problematizarea (2 ore), (7) (13) (17) (18) 

9. Funcţionarea Parlamentului explicaţie, problematizarea (2 ore), (13) (15) (17) (18) 

10. 
Mandatul, funcţiile, actele şi răspunderea 
Preşedintelui României 

explicaţie, problematizarea (2 ore), (3) (4) (10) (17) 
(18) 

11. 
Investitura, mandatul, funcţionarea şi 
răspunderea Guvernului 

conversaţie/problematizare (2 ore),  (2) (10) (17) (18) 

12. 
Organizarea, atribuţiile şi exercitarea 
controlului de constituţionalitate de către 
Curtea Constituţională 

explicaţie, problematizarea (2 ore), (4) (6) (8) (17) 
(18) 

13. 
Organizarea şi funcţionarea autorităţii 
judecătoreşti în România 

conversaţie/problematizare (2 ore), (15) (17) (18) 

14. 
Conţinutul juridic, ocrotirea şi garantarea 
drepturilor, libertăţilor şi îndatoririlor 
fundamentale ale cetăţenilor  

explicaţie, problematizare (2 ore), (3) (10) (14) (17) 
(18) 



 
 

 
 

 

 

 
     Data completării                  Titular de curs                         Titular de seminar 
        14.09.2022           Prof.univ. dr.habil. Florin OPREA        Asist. dr. Anca Florentina Vătămanu 

                            
 

Data avizării în Departament          Director de Departament, 
    21.09.2022                                                                                                           Prof. dr. Ovidiu STOICA 

Bibliografie: 
1. Ardant, Philippe, Institutions politiques et droit constitutionnel, 14e édition, L.G.D.J., Paris, 2002 

2. Chantebout, Bernard, Droit constitutionnel, Armand Colin, Paris, 2002 

3. Constantinescu, M, Iorgovan, A., Muraru, I., Tănăsescu, S., Constituţia României revizuită, comentarii şi explicaţii, 
Editura All Beck, Bucureşti, 2004 

4. Deleanu Ion, Instituţii şi proceduri constituţionale - în dreptul românesc şi în dreptul comparat, Editura C. H. Beck, 
Bucureşti, 2006 

5. Drăganu Tudor, Drept constituţional şi instituţii politice, Editura "Lumina Lex", 2000 

6. Duculescu Victor, Tratat de drept constituţional comparat, volumul I, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2002 

7. Duculescu, Victor, Constanţa Călinoiu, Drept parlamentar, Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2006 

8. Giquel Jean, Droit constitutionnel et institutions politiques, 18e édition, Montchrestien, Paris, 2002  

9. Gilia, Claudia, Sisteme şi proceduri electorale, Editura C.H. Beck, Bucureşti, 2007  

10. Ionescu, Cristian, Drept constituţional şi instituţii politice, 2 vol., Editura Lumina Lex, Bucureşti, 2003; 

11. Ionescu, Cristian, Regimuri politice contemporane, Editura C.H. Beck, Bucureşti, 2008 

12. Lijphart A., Modele ale democraţiei. Forme de guvernare şi funcţionare în 36 de ţări, Bucureşti, Polirom, 2006 

13. Muraru, Ioan; Constantinescu, Mihai, Drept parlamentar românesc, Ed. All Beck, Bucureşti, 2005 

14. Oprea, F., Drept constituţional. Partea generală, suport curs, Univ „Al. I. Cuza” Iaşi, 2012 

15. Oprea, F., Drept constituţional. Instituţii politice, suport curs, Univ „Al. I. Cuza” Iaşi, 2012 

16. Zărie, Ioan Mircea, Structura de stat, Ed. Universul juridic, Bucureşti, 2006 

17. *** Constituţia României, publicată în Monitorul Oficial, partea I, nr. 767 din 31 octombrie 2003 

18. *** Regulamentul Senatului, Regulamentul Camerei Deputaţilor, Regulamentul şedinţelor comune ale Camerei 
deputaţilor şi Senatului, alte acte normative specifice temelor, indicate pe parcurs 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei răspunde nevoii de formare a deprinderilor de interpretare şi utilizare adecvată a conceptelor şi 
categoriilor juridice, identificată ca o cerinţă a angajatorilor din sistemul administrativ public în cadrul unui studiu naţional 
efectuat în cadrul proiectului POSDRU 60072, la care FEAA a fost partener. Totodată, conţinutul disciplinei răspunde 
aşteptării generice a comunităţii ca funcţionarul public să stăpânească adecvat instrumentele legale şi să le utilizeze 
corespunzător spiritului lor, cu evitarea oricăror afectări sau abuzuri în privinţa drepturilor sau libertăţilor celor implicaţi. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 
nota finală (%) 

10.4 Curs 

Examen final  
Evaluarea răspunsurilor la 
întrebări  

lucrare tip grilă 
test tip grilă 

50% 
20% 

10.5 Seminar/ Laborator 

Evaluarea răspunsurilor la 
întrebari, cuantificarea  
prezenţei, evaluarea studiul 
bibliografiei, aprecierea 
formulării de probleme/implicare 

lucrare scrisă/grilă 
prezenţă 
întrebări, lucru în echipe, 
observaţie directă 

10% 
5% 
15% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Obţinerea unei medii finale ponderate a componentelor de evaluare de minim 5.00, cumulativ cu obţinerea 
unei note de minim 5.00 la examenul final. 


